3 i smm?
COLEG‘IO JOSE MARTI 1%*
INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL LR

Resolucion No. 2117 de 18 de julio de 2002 ALCALDIA MAYOR
DANE 11100136769. NIT.8000111459 S e—
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PLAN DE RECUPERACION TERCER PERIODO ACADEMICO 1° 2025
NOMBRE DOCENTE ASIGNATURA FECHA DE EVALUACION
RAFAEL RAMIREZ Educacion fisica 11 - 18 de noviembre

OBJETIVO DE LA |Nivelary recuperar las competencias no alcanzadas establecidas para el tercer periodo.
NIVELACION
COMPETENCIA POR Recolnlocer los congeptos del lanzar y atrapar
EVALUAR Ider)t|f|car la Iatgralldad propia .
Ubicarse arriba y debajo de diferentes elementos.

ACTIVIDADES PROPUESTAS FECHA DE REVISION CRITERIOS DE EVALUACION
Actividad 1: Realizar lanzamientos de

manera fluida por debajo de la cintura.
Actividad 2: Efectuar atrapamientos de
pelotas de manera segura con las dos

manos. 11 - 18 de noviembre Realizacion de las actividades
Actividad 3: Se ubica de manera clara propuestas.
y rapida arriba y debajo de elementos
indicados.
elulielul e Realizar las actividades en la semana de recuperacion
ESTUDIANTE P '
FIRMA DEL ESTUDIANTE FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA

LUIS LOPEZ DE MESA (Sede A) Carrera 13 A No 36 A — 36 Sur Tel: 3057984116
NAZARETH - ADMINISTRATIVA (Sede B) Diagonal 32 B Sur No. 13B — 17 Tel: 3043986143 *
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